000 "KombuHAT LUKOMbHOro NUTaHuns"

Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

OCHOBHOG MeHI0 U nuueBas LeHHOCTb NPpUroToBnAeMbIX 6.I1I-O,D,
PaunoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHIo ana JIAM 2024 [eHb: noHeaenbHUK

Ce30H: JleTo

1-bIi fEHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 o 11 net
No i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZE':ZR ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
peu, pvem nuwm, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08] 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
16,02 |BeTtynHa NOPUMOHHO 25 5,65 | 5,23 54,98
204,11 |MakapOHHble n3genuns oTBapHble ¢ 150/10/5] 8,33 | 6,95 | 35,23 236,79 0,06 | 0,07 41 20,58 | 98,67 | 17,14 | 0,93
CbIPOM..
382,08 |Kakao HanuToK C MOJTOKOM. 200 3,87 | 3,9 | 20,79 133,74 0,04 1,3 20 127,83] 116,2 | 22,79 | 0,74
341,03 |AnenbcuH (Hapeska) 70 0,63 ] 0,14 | 5,67 26,46 0,03 | 42 23,8 16,1 9,1 0,21
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 500 20,81]24,34| 77,24 596,57 0,16 [43,37] 101 180,31| 253,47] 52,93 | 2,26
0b6epn
75 Wkpa 13 MOpKOBM. 60 096 | 42 | 524 62,6 0,02 | 246 | 0,12 19,43 ] 31,76 | 18,53 | 0,5
101,1 |Cyn kapTodenbHbI C pucom, 12,5/250/1 4,37 | 3,89 | 20,59 134,85 0,1 |912| 5,54 30,41 | 76,71 | 29,55 | 1,06
LbINAISATaMM C YKPOMOMm
2 941 EXVKN MSCHbIE C TOMaTHbIM COYCOM 110 6,2 111,33 111 171,17 0,06 | 0,41 12,06 17,58 | 80,71 ] 17,26 | 1,16
312 KapTtodensHoe nope ¢ macnom 150 3,11 | 4,5 | 20,06 133,18 0,14 | 5,18 | 25,94 43,23 | 83,54 | 28,12 | 1,02
388 Hanuntok 13 nnogoB LLIMMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 29,62 123,72 0,01 ] 0,2 21,6 3,4 54 0,66
817,02 | Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 Xneb pxaHoW . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 14,1 | 1,17
UTtoro 3a OGep 873,5 |22,79| 26,2 1136,71| 873,82 0,45 | 17,37| 43,96 154,75] 362,52 121,36] 6,23
MongHuk
415 Kpengenbs CaxapHbIi. 100 7,24 | 2,1 | 60,99 291,82 0,12 19 18 78,99 | 12,18 | 1,06
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 4,24 | 0,44
UTtoro 3a MongHuk 311 7,34 | 2,13 72 336,53 0,12 | 0,05 19 29,99 | 83,11 | 16,42 | 1,5
WTtoro 3a geHb 50,941 52,67] 285,95| 1806,92 | 0,73 [60,79| 163,96 365,05| 699,1 | 190,71] 9,99
000 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHuns" MpunoxeHune 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULeBas LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 2)
PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu aHeBHOoe MeHto ans JIAM 2024 [eHb: BTOPHMK Ce3o0H: Jleto
2-0 AeHb Hepens: 1 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muwessie Beljectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
N} Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe bnoaa acca (U] Tuieckan
peu. nopuum LLEHHOCTb
K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
295,41 |"Konbackn" KypuHble C TOMaTHbIM 105 13,31| 6,63 | 12,83 164,23 0,05 | 0,82 56 18,99 | 54,34 | 39,56 | 0,99
COYCOM.
3141 Kala rpeyHeBas Bs3kas C Macriom 180 522 | 529 | 24,77 167,57 0,12 25,2 20,12 1130,25| 87,3 | 2,91
CIIMBOYHbLIM
378,12 |Kucenb 13 4€pHOM CMOPOANHbI 200 0,21 | 0,08 | 23,47 95,44 0,01 | 40 19,85] 13,53 | 8,11 | 0,31
(bpYKTOBO-AroAHbIN)
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 515 20,99]12,87| 76,49 505,75 0,21 [40,82] 81,2 64,66 | 217,62 138,87| 4,57
O6ep
88,19 |LLUn u3 cBexen kanycTbl C MSCOM CO 10/250/5/1] 4,54 | 4,83 | 9,94 101,39 0,06 | 18,8 | 5,02 49,06 | 69,44 | 25,97 | 1,11
CMETAaHOW U 3eNeHbI0
403,16 |lMnoB ¢ MACOM 1 TOMaATOM CBEXUM 250 9,8 |121,64| 47,75 424,96 0,15] 6,1 0,13 28,31 1159,66| 54,18 | 1,73
NOPLNOHHO
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756,02 | Xneb pxaHoun 40 2,64 | 0,48 | 13,36 83,6 0,07 0,4 14 63,2 18,8 | 1,56
UTtoro 3a OGep 816 23,1 [29,05] 139,65| 927,75 0,39 | 28,9 | 5,55 143,37] 355,3 | 125,35] 5,86
MongHuk
1 027,01 |ButyLlika c U3tOMOM. 100 7,69 | 7,58 | 54,84 318,34 0,13 30 25,69 90,5 14,8 | 1,31
646,08 |HanuTtok n3 anenbcuHOB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wrtoro 3a MongHuk 300 7,73] 7,6 | 71,39 384,88 0,13 | 2,6 30 40,68 | 95,5 | 21,03 | 1,74
WTtoro 3a geHb 51,82|49,52|287,53| 1818,38 | 0,73 | 72,32| 116,75 248,711 668,42| 285,25| 12,17




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoA (nuct 3)

PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe meHto ans JIAMN 2024 [OeHb: cpena Ce3oH: Jleto
3-un oeHb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Ne i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZEI:ZH ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08] 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
209,01 |Anuo BapeHoe 40 508 | 4,6 0,28 62,84 0,03 100 50,22 | 79,8 | 868 | 1,12
173 Kawa repkynecoBas Bs3kas monoyHas | 200/10 | 8,36 | 13,2 | 37,88 303,22 0,18 1,3 60 150,55 237,02| 71,38 | 1,75
C MacsioM CIMBOYHbIM
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nwWeHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 501 15,87]25,95| 64,72 555,37 0,24 | 1,35 200 220,86| 343,44| 88,2 | 3,69
O6ep
103,16 |Cyn kapTodenbHbii ¢ Bepmuwwensto n |12,5/250/1 5,81 | 4,84 | 22,93 158,52 0,12 | 9,61 7,2 32,16 | 81,93 | 29,25 | 1,22
LbINISATaMM1 1 YKPOMOM.
290,13 |dune nHOENKM TyLLEHOE C TOMATHbLIM 100 12 |11,63]| 3,45 166,47 0,01] 0,64 | 12,06 11,23 | 7,21 3,33 |1 0,16
COycoM
199,2 [IMope ropoxoBoe, CBEXUIA orypeL, 150 14,38| 4,19 | 29,51 213,27 0,31 14 18,2 70,88 | 147,49] 60,64 | 4,55
388,05 |[HanuTtok n3 nnogos LUMNOBHMKA. 200 0,68 | 0,28 | 23,63 99,76 0,01 ] 0,2 21,69 3,4 546 | 0,64
817,02 | Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 Xneb pxaHo! . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 14,1 | 1,17
UTtoro 3a OGep 803,5 |40,34|22,94]129,62| 886,32 0,57 | 11,85| 37,76 158,46| 326,43| 121,18] 8,4
MongHuk
1 449,11 |Oecept "HexHocTb" 90 3,82 | 13,63| 65,87 401,43
393,02 |Yaw c N"MOHOM K Ccaxapom. 200/11/3,5/ 0,12 ] 0,02 | 11,21 455 2,83 13,85| 4,01 4,21 | 0,32
Wrtoro 3a MongHuk 304,5 3,94 |1 13,65| 77,08 446,93 2,83 13,85| 4,01 4,21 ] 0,32
WTtoro 3a geHb 60,15 62,54|271,42| 1888,62 | 0,81 | 16,03| 237,76 393,17| 673,88| 213,59] 12,41
000 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHuns" MpunoxeHune 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoOe MeHIo U NULEeBas LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 4)
PauuoH: OcHoBHoe 18-T1 AHeBHOe MeHo ana JIAM 2024 [OeHb: YeTBepr Ce3o0H: Jleto
4-bii AeHb Hepens: 1 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muueesie Beliecsa [ SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpviem Ny, HammeHosaHwe 6roaa acca W THeckas
peu. nopuum LLEHHOCTb
K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08 7,25]| 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
672 BapeHuku 13 TBopora Co CMETaHOWN. 200/20 |23,45|17,03| 42,72 417,95 0,13 ] 0,18 | 188,23 108,891 208,17 23,19 | 1,41
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nuWeHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
338,08 |A6noko ceexee (Hapeska) . 60 0,24 | 0,24 | 5,88 26,64 0,02 | 6,93 0,02 9,6 6,6 5,4 1,32
WTtoro 3a 3aBTpak 531 26,12|25,42| 75,16 633,9 0,18 | 7,16 | 228,25 138,58] 241,39 36,73 | 3,55
0b6epn
82,15 |Bopuy c kanycTou, kapTodhenem, 2,5/250/5/] 5,17 | 8,06 | 13,77 148,3 0,05 [10,95| 5,06 53,57 | 79,11 | 29,79 | 1,57
MSICOM, CMETaHON 1 _YKPOMNOM
232,08 |Pbiba 3ane4éHasi CO CMETaHHbIM 100 10,61]10,37| 4,76 154,86 0,08 | 0,16 | 55,75 25,49 1106,36| 14,4 | 0,41
COYCOM.
304,19 |Puc oTBapHOi C MacrnoMm u ToMmaTom 180 3,85 | 5,39 | 27,86 175,35 0,02 7,5 27 2,68 | 52,57 | 19,86 | 0,83
CBEXUM
376,19 |Komnot u3 kyparu. 200 1,04 | 0,06 | 25,17 105,38 0,02 0,8 41,82 | 29,2 | 23,08 | 0,69
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
761 PxxaHon xneb 60 3,96 | 0,72 | 20,04 125,4 0,1 0,6 21 948 | 28,2 | 2,34
UTtoro 3a OGep 868,5 |30,15| 26,3 | 127,6 890,69 0,34 | 19,41] 88,41 156,56 401,04 | 123,73] 6,5
MongHuk
401,22 |Onapgbu ¢ noBuanom 100 6,65 | 7,06 | 43,41 251,84 0,1 | 0,71 16,16 73,23 | 92,44 | 15,87 | 0,86
1533 [Yaw co cmopoamHon 200 0,11 | 0,03 ] 9,65 39,31 9,43 13,06 ] 4,02 | 491 | 0,34
Wrtoro 3a MongHuk 300 6,76 | 7,09 | 53,06 291,15 0,1 [10,14] 16,16 86,29 | 96,46 | 20,78 | 1,2
WTtoro 3a geHb 63,03 58,81] 255,82| 1815,74 | 0,62 | 36,71| 332,82 381,43| 738,89| 181,24| 11,25




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoA (nuct 5)

PaumoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHIo ana J1IAM 2024 [OeHb: naTHUUA Ce3oH: Jleto
5-bIl A€Hb Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Ne i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZEI:ZH ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
295,53 |WHULEnNb KypyHBIN C COycOM 105 10,63 4,55 | 12,12 131,95 0,04 | 0,77 | 40,33 16,25 | 45,91 | 35,69 | 0,83
TOMaTHbIM
203 Bepmuiens oTBapHasi ¢ Macnom 150 53 | 3,96 | 32,71 187,7 0,06 21,2 17,22| 36,66 | 11,07 | 0,81
CINNBOYHbLIM
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 4,24 | 0,44
754,01 |BaToH NWeHWNYHbIN. 40 3 1,16 | 20,56 104,68 0,04 7,6 26 5,2 0,48
WTtoro 3a 3aBTpak 506 19,03 9,7 76,4 469,04 0,14 | 0,82 | 61,53 53,06 | 112,69 56,2 | 2,56
0b6epn
75,01 |Wkpa cBekonbHas . 60 1,1 | 466 | 6,54 72,48 0,02 | 6,9 0,12 24,96 | 29,38 | 14,08 | 0,88
101 Cyn kapTodenbHbIv C NWEHOM C 15/250/1 | 5,65 | 3,93 | 20,16 138,61 0,13 | 8,95 5,51 31,51 93,56 | 32,74 | 1,08
pPbIGO U YKDOMOM.
250,07 |BedcTporaHoB u3 cepaua 100 13,74]1 12,85| 6,56 196,83 0,18 | 2,12 39,6 37,98 | 159,04| 22,67 | 3,49
302 Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras ¢ 150 8,15 | 5,84 | 38,81 200 0,21 21,2 22,88 1 202,66 135,68| 4,54
Macrom
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xneb nLeHnYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 Xneb pxaHoW . 30 1,95] 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 141 | 1,17
UTtoro 3a OGep 866 36,71129,68] 154,77 992,62 0,7 |21,97| 66,73 179,83 595,04 | 245,67] 12,62
MongHuk
993 Mniowka "MockoBckas" 100 7,38 | 9,74 | 60,18 357,9 0,3 9,6 24,16 | 63,92 | 11,26 | 0,98
668,02 |HanuTok 13 4epHOn CMOPOAMHLI. 200 0,211 0,08 16,5 67,56 0,01 42 17,6 6,93 8,64 | 0,32
WTtoro 3a MongHuk 300 7,59 ] 9,82 | 76,68 425,46 0,31 | 42 9,6 41,76 | 70,85 | 19,9 1,3
WTtoro 3a geHb 63,33| 49,2 | 307,85| 1887,12 | 1,15 [ 64,79| 137,86 274,65| 778,58] 321,77 16,48
000 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHuns" MpunoxeHune 8 CaxlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIxX 6ntog (nucT 6)
PauuoH: OcHoBHoe 18-Tn gHeBHOe MeHo ana JIAM 2024 [eHb: NoHeaenbHUK Ce3o0H: Jleto
6-01 OeHb Hepens: 2 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muwessie Beljectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
N} Mpuem nuwm, HanmeHoBaHve 6noaa acca (U] Tuieckan
peu. nopuum LLEHHOCTb
K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 ChblIp NOPLIMOHHO. 20 5,26 | 5,32 68,92 0,01 | 0,14 42 0,2 120 11 0,14
174 Kala pucoBasi MonoyHas ¢ Macrnom 200/10 6 10,89 42,95 293,81 0,06 | 1,3 60 131,4 | 158,18] 36,5 0,6
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
754 baToH nNWeHNYHbIN. 60 45 | 1,74 | 30,84 157,02 0,07 11,4 39 7,8 0,72
WTtoro 3a 3aBTpak 501 15,86] 17,98| 84,8 564,46 0,14 | 1,49 102 154,99| 321,3] 59,54 | 1,9
O6ep
102,14 [Cyn kapTodenbHbI C TOPOXOM U 12,5/250/1] 12,99 11,89| 25,34 260,33 0,21 | 6,75 7,2 44,33 1107,15] 394 | 2,23
LIbINNEHKOM, YKPOMNOM (Ha GynboHe)
2939 |WawmnbvoK KypuHbIA C OTBapHbLIM 255 18,61 6,84 | 19,35 213,36 0,21 | 25,86 73,13 41,62 |217,73] 95,03 | 2,26
KapTodenem 1 CBeXuM orypLioM
376,19 |Komnot u3 kyparu. 200 1,04 | 0,06 | 25,17 105,38 0,02 0,8 41,82 | 29,2 | 23,08 | 0,69
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
761 PxxaHon xneb 60 3,96 | 0,72 | 20,04 125,4 0,1 0,6 21 948 | 28,2 | 2,34
UTtoro 3a OGep 838,5 |42,12[21,21] 125,9 885,87 0,61 |33,41] 80,93 160,77] 487,88| 194,11 8,18
MongHuk
410,03 |BaTpywka ¢ noBuANOM . 100 6,28 | 3,84 | 64,86 319 0,1 0,2 11,75 22,16 | 63,86 | 12,88 | 1,34
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
WTtoro 3a MongHuk 300 6,88 | 4,24 | 97,46 455,4 0,14 | 4,2 11,75 62,16 | 87,86 | 30,88 | 2,14
UTtoro 3a geHb 64,86|43,43] 308,16] 1905,73 | 0,89 | 39,1 | 194,68 377,92| 897,04 | 284,53] 12,22




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoA (nuct 7)

PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe MeHio ans JIAMN 2024 [eHb: BTOPHUK Ce3oH: Jleto
7-01 AeHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Ne i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZEI:ZH ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopumoHHO. 5 0,04 | 3,63 | 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
204,11 |MakapoHHble U3genus oTeapHble ¢ 150/10/5| 8,33 | 6,95 | 35,23 236,79 0,06 | 0,07 41 20,58 | 98,67 | 17,14 | 0,93
CbIPOM..

382,08 |Kakao HanuTok C MOJTOKOM. 200 3,87 | 3,9 | 20,79 133,74 0,04 ] 1,3 20 127,83] 116,2 | 22,79 | 0,74
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
338 AbBnoko cBexee (Hapeska) 100 0,4 0,4 9,8 44 4 0,03 111,55 0,03 16 11 9 2,2

WTtoro 3a 3aBTpak 500 14,89] 15,75| 81,31 526,55 0,16 | 12,92] 81,03 171,31] 246,87| 52,83 | 4,24
O6ep
157,08 [ConsaHka [JomaluHsia CO CMeTaHON n 250/5/1 | 5,37 | 8,59 | 7,98 130,69 0,09 | 6,13 | 21,06 38,391 90,83 | 23,58 | 1,31
3€N1EHbIO..
1 580,05 |BuToukm "LLKONBLHLIE" C COycOM 100 10,581 11,09| 11,82 189,41 0,06 | 1,86 | 20,54 19,12 | 99,66 | 15,04 | 1,39
TOMaTHbIM.
304,19 |Pwnc oTBapHO ¢ MacrnioMm n ToMaToM 180 3,85 | 5,39 | 27,86 175,35 0,02 7,5 27 2,68 | 52,57 | 19,86 | 0,83
CBEXUM

348,1 |Komnot 13 ustoma.. 200 0,45] 0,1 | 22,88 94,22 0,03 25,34 | 25,28 | 10,31 | 0,62

817,02 | Xneb nLeHnYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
761 PxaHon xneb6 60 3,96 | 0,72 | 20,04 125,4 0,1 0,6 21 948 | 28,2 | 2,34

UTtoro 3a OGep 856 29,731 27,59] 126,58 896,47 0,37 | 15,49 69,2 118,53|402,14] 105,39| 7,15

MongHuk

415,02 |KpyaccaH ¢ koHuTiopom 90 4,97 | 13,74| 36,14 288,1

393,02 |Yaw c N"MOHOM K caxapoMm. 200/11/3,5/ 0,12 ] 0,02 | 11,21 455 2,83 13,85| 4,01 4,21 | 0,32

WTtoro 3a MongHuk 304,5 5,09 | 13,76| 47,35 333,6 2,83 13,85| 4,01 4,21 ] 0,32
WTtoro 3a geHb 49,71| 57,1 | 255,24 1756,62 | 0,53 | 31,24| 150,23 303,69] 653,02 162,43] 11,71
000 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHuns" MpunoxeHune 8 CaxlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULeBas LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIxX 6ntog (nucT 8)
PauuoH: OcHoBHoe 18-T1 AHeBHOe MeHto ansA JIAM 2024 [OeHb: cpeaa Ce3o0H: Jleto
8-o1 oeHb Hepens: 2 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muwessie Beljectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem Ny, HaumeHosaHwe 6roaa acca W THeckas
peu. nopuum LLEHHOCTb
K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 Chblp NOPLMOHHO. 15 3,95 | 3,99 51,71 0,02 | 0,11 31,5 0,15 90 8,25 | 0,11
174,04 [Kawa kykypy3Has Ba3kas monovHas co| 200/5 6,53 | 7,35 | 41,57 258,55 0,071 1,3 40 135,43| 138,82| 27,79 | 1,33
CNMBOYHBIM MACIIOM

376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36

341,05 |AnenbcuH (Hapeska). 80 0,72 | 0,16 | 6,48 30,24 0,03 | 48 272 | 18,4 10,4 | 0,24

WTtoro 3a 3aBTpak 541 13,55| 12,4 | 74,48 463,72 0,15 [49,46] 715 180,47 270,84| 54,58 | 2,48
0b6epn

76,12 |Cenbab conéHasi C nykoMm. 60 6,23 | 8,01 1,64 103,57 0,02 2 7 34,2 | 106,2| 16,8 | 0,55

108,03 [Cyn kapTodenbHbIv € KNéukamu, 12,5/250/1| 6,83 | 6,43 | 22,61 175,63 0,1 | 6,34 | 40,7 35,89 | 84,66 | 25,54 | 1,08

LbINISsTaMu1 1 3EMNEHbH.
295,33 |KoTneTbl pybneHble u3 UbInmnsT ¢ 105 10,63 4,55 | 12,12 131,95 0,04 | 0,77 | 40,33 16,25 | 45,91 | 35,69 | 0,83
TOMAaTHbIM COYCOM.

312 KapTtodensHoe nope ¢ macnom 150 3,11 | 4,5 | 20,06 133,18 0,14 | 5,18 | 25,94 43,23 | 83,54 | 28,12 | 1,02
349,03 |KomnoT u3 cyxodpyKToB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 | 15,4 8,05 | 1,25
817,02 | Xneb nLeHnYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66

938 PxaHon xneb6 50 3,3 0,6 16,7 104,5 0,09 0,5 17,5 79 23,5 | 1,95

UTtoro 3a OGep 888,5 |35,68|25,79| 127 901,95 0,46 | 14,69| 114,47 213,15| 453,71 146,1 | 7,34

MongHuk

401,16 |Onagbu co Cryl€HHBIM MOJTOKOM. 100/10 | 8,06 | 8,7 | 43,2 283,34 0,12 | 0,83 | 25,22 110,5]123,65] 20,25 | 0,83
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8

Wrtoro 3a NMongHuk 310 8,66 | 9,1 75,8 419,74 0,16 | 4,83 | 25,22 150,5 | 147,65] 38,25 | 1,63
WTtoro 3a geHb 57,89|47,29]277,28| 1785,41 0,77 | 68,98] 211,19 544,12| 872,2 | 238,93 11,45




000 "KombuHAT LUKOMbHOro NUTaHuns"

MpumepHOe MeHIo U NULeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoA (nuct 9)
PauunoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe meHto ans JIAMN 2024 [eHb: YyeTBEpr

Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: JleTo

9-bI AE€Hb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Ne i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZE':ZR ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
279,11 |TedTenu MACHblE C TOMaTHLIM COYCOM 90 5,89 110,57| 8,21 151,53 0,05] 0,3 7,24 13,26 | 71,98 | 12,77 | 1,05
314,23 |Kawa rpeyHeBas BaA3kasi C Macriom 150 432 | 4,4 | 20,46 138,69 0,12 21 17,44 1109,69| 73,48 | 2,45
CINMBOYHbIM.
378,07 |Yaw c MOrokom 1 caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 | 13,36 74,22 0,02 | 0,71 10,2 70,94 | 50,02 | 10,88 | 0,49
824,01 |BaToH NWeHNYHbIV NeYEHbIN. 50 3,75| 1,45 | 257 130,85 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 501 15,51]18,04| 67,73 495,29 0,22 | 1,01 | 38,44 107,34 251,19] 101,03 4,35
0b6epn
45,04 [Canat 13 6enoko4aHHoM KanycTbl C 60 0,88 | 3,05 | 4,94 50,71 0,01 | 16,07 32,58 | 16,16 | 8,75 | 0,37
JTIYKOM 3ENEHBIM.
96,21 |PacconbHuk JleHnHrpaackuii ¢ msicom, |10/250/5/1 5,03 | 7,37 | 20,52 168,53 0,1 | 8,71 5 38,521 98,87 | 3255 14
CMETaHOW W_YKpOMNom
232,07 |Pbiba 3aneyeHas ¢ kaptodenem co 250 18,89(23,07| 19,78 362,31 0,19 ] 6,91 | 63,34 63,25 | 284,19| 64,22 | 1,69
CMETaHHbLIM COYCOM
388,05 |HanuTtok 13 nnoaoB LUMMNOBHMKA. 200 0,68 | 0,28 | 23,63 99,76 0,01 0,2 21,69 3,4 5,46 | 0,64
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxxaHon . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 141 | 1,17
UTtoro 3a OGep 866 32,95 35,77]118,97| 929,61 0,43 | 31,89]| 68,64 178,54 489,02] 133,48| 5,93
MongHuk
415 KpeHgenb CaxapHbIi. 100 7241 2,1 | 60,99 291,82 0,12 19 18 78,99 | 12,18 | 1,06
766,01 |HanuTtok n3 BuWLIHK 200 0,16 | 0,04 | 22,08 89,32 0,01 3 17,45 6 73 | 0,16
Wrtoro 3a MongHuk 300 74 | 2,14 | 83,07 381,14 0,13 3 19 35,45] 84,99 | 19,48 | 1,22
WToro 3a AeHb 55,86 55,95] 269,77| 1806,04 | 0,78 | 35,9 | 126,08 321,33| 825,2 | 253,99| 11,5
000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo 1 NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntof (nuct 10)
PaunoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHIo ana JIAM 2024 [OeHb: naTHUUA Ce3oH: Jleto
10-bI AeHb Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | AHepre- B M
No i, Macca " THyecKast NUTaMmuHbI (Mr) MHepanbHble BewecTaa (Mr)
peu, pvem N1, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
210,04 |OwmneT HaTyparnbHbIA CO CIMBOYHBLIM 80 8,021 923| 1,53 121,27 0,05] 0,15 | 167,48 61,1 | 137,21| 10,42 | 1,54
MacrioMm..
175,2 |Kawa Opyxba BA3Kkas MonoyHas ¢ 200/5 | 5,27 | 6,12 | 29,86 195,56 0,09 | 1,04 36 110,04 138,14| 34,69 | 0,78
MacrioM CIMBOYHbLIM.
382,08 |Kakao HanuMTok C MOJTOKOM. 200 3,87 | 3,9 | 20,79 133,74 0,04 ] 1,3 20 127,83] 116,2 | 22,79 | 0,74
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 515 19,41]20,12| 67,6 529,08 0,21 | 2,49 | 223,48 304,67]411,05] 71,8 | 3,42
0b6epn
24 Canart 13 cBexumx NnoMmaopos u 60 0,56 | 3,68 | 2,09 43,72 0,02 ] 94 14,26 | 18,94 | 9,97 | 0,46
OrypLIOB C JIYKOM _penyaTbiM
102 Cyn KapTodernbHbI C TOPOXOM U 250/1 559 | 4,12 | 17,8 130,68 0,2 | 6,38 20 4415 89,78 | 37,42 | 2,07
3€NEHbIO.
402,18 |Asy c mMsicom 250 8,01 | 31,12] 22,22 401 0,26 [ 10,72] 0,05 33,16 | 137,32] 41,18 | 1,93
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xne6 nweHUYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
938 PxxaHon xneb 50 33| 06 16,7 104,5 0,09 0,5 17,5 79 23,5 | 1,95
UTtoro 3a OGep 871 23,58141,62] 127,41 997,7 0,68 | 30,5 | 20,55 161,07| 388,04] 138,47| 7,87
MongHuk
417,07 |Ipebewok "LUkonbHbIn" 100 8,04 | 9,22 | 60,56 357,38 0,13 | 0,05 | 234 21,85| 83,42 | 13,46 | 1,25
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
Wrtoro 3a MongHuk 311 8,14 | 9,25 | 71,57 402,09 0,13 | 0,1 23,4 33,84 87,54 | 17,7 | 1,69
WToro 3a AeHb 51,131 70,99 266,58| 1928,87 | 1,02 | 33,09| 267,43 499,58| 886,63] 227,97] 12,98




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntoA (nuct 11)

PauuoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHo ana JIAM 2024 [eHb: noHeaenbHUK Ce3oH: Jleto
11-bIl AeHb Hepens: 3 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Ne i, Macca I'Imu_geablirn)aeu_gecma T?I':ZEI:ZH ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08] 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
290,13 |Pune nHAENKN TyleHoe ¢ TOMaTHbIM 100 12 |11,63| 3,45 166,47 0,01 ] 0,64 | 12,06 11,23 | 7,21 3,33 | 0,16
COyCcOoM
304 Puc oTBapHou ¢ Macnom 150 3,68 | 5,38 | 31,69 189,9 0,03 27 7,46 | 63,24 | 21,98 | 0,61
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nwWeHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 501 18,11]25,16| 61,7 545,68 0,07 | 0,69 | 79,06 38,78 | 97,07 | 33,45 | 1,59
O6ep
37,01 |Canat kapTodesnbHbIN C CONEHbIM 60 0,82 | 4,84 | 4,29 64 0,04 | 5,52 14,14 259 | 10,89 | 0,43
OrypLIOM.
88,03 [LLu 13 cBexel kanycTbl C 2,5/250/10f 4,98 | 6,27 | 10,12 116,83 0,07 | 18,82 17,22 54,291 71,61 | 26,35 | 0,96
KapTodenem, upinnaTamm, CMeTaHoN
1_YKDONOM
2935 |Onagbu 13 neYeHn ¢ ToMaTHbIM 105 11,391 6,47 | 10,1 144,19 0,14 | 2,61 |6169,24 14,43 | 221,28| 12,11 | 4,72
COYCOM.
203 Bepmuiens oTBapHas ¢ Macnom 180 6,64 | 5,29 | 35,39 215,75 0,07 25,45 20,66 | 43,99 | 13,28 | 0,97
CINNBOYHbLIM
388,05 |[HanuTtok n3 nnogos LUMNOBHMKA. 200 0,68 | 0,28 | 23,63 99,76 0,01 ] 0,2 21,69 3,4 546 | 0,64
817,02 | Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756,02 | Xneb6 pxaHou 40 2,64 | 0,48 | 13,36 83,6 0,07 0,4 14 63,2 18,8 | 1,56
UTtoro 3a OGep 918,5 |32,67]25,33]132,89| 905,53 0,47 | 27,15] 6212,31 151,21|468,38] 95,29 | 9,94
MongHuk
993 Mniowka "MockoBckas" 100 7,38 | 9,74 | 60,18 357,9 0,3 9,6 24,16 | 63,92 | 11,26 | 0,98
646,08 |Hanutok 3 anenbCUHOB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wrtoro 3a NMongHuk 300 7421 9,76 | 76,73 424,44 0,3 | 26 9,6 39,15] 68,92 | 17,49 | 1,41
WTtoro 3a geHb 58,2 | 60,25] 271,32 1875,65 | 0,84 | 30,44|6300,97 229,141 634,37| 146,23| 12,94
OO0 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHuns" MpunoxeHune 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULeBasi LeHHOCTb NPUroToBMsAeMbIX 6ntog (nucT 12)
PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu AHeBHOe MeHto ansa JIAM 2024 [eHb: BTOPHUK Ce3o0H: Jleto
12-bii AeHb Hepensa: 3 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muwessie Beljectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
N} Mpuem nuwm, HanmeHoBaHve bnoaa acca (U] Tuieckan
peu. nopuum LLEHHOCTb
b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08 7,25] 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
173,17 |Kawa nweHn4Hasa Bsi3kas MOriovHasi ¢ 250/5 110,74| 9,69 | 54,44 347,93 0,23 ] 1,63 45 174,71| 258,01| 69,71 | 1,86
Macriom .
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
338,14 |A6noko ceexee (Hapeska) 50 0,2 0,2 4,9 22,2 0,01 | 5,78 0,01 8 55 4,5 1,1
WTtoro 3a 3aBTpak 556 13,37]18,04| 85,9 559,44 0,27 | 7,46 | 85,01 202,81 290,13| 82,35 | 3,78
0b6epn
45 Canart 13 6enoko4aHHoM KanycTbl C 60 0,87 | 3,05 | 5,17 51,61 0,01 | 14,57 27,1 | 17,68 | 9,88 | 0,34
MOPKOBbHO
96,09 |PacconbHuk JleHnHrpagckuii ¢ ,5/250/10f 5,5 | 8,63 | 20,7 182,47 0,11 | 9,09 17,2 4499 | 97,87 | 33,03 | 1,26
LbINASTaM1, CMETAHOW U YKPOMOM.
1 580,07 |Kotnetbl "OenukatecHble" ¢ coycoM 100 6,62 | 14,69 10,41 200,33 0,1 1,69 | 21,56 17,111 66,19 | 12,5 | 0,85
TOMaTHbIM
302 Kala rpeyHeBas paccbinyaras ¢ 150 8,15 | 5,84 | 38,81 200 0,21 21,2 22,88 1202,66| 135,68| 4,54
Macrom
349,03 |KomnoT u3 cyxodpyKToB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 | 15,4 8,05 | 1,25
817,02 | Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 Xneb pxaHoW . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 14,1 | 1,17
WUTtoro 3a OGep 873,565 |28,67]34,21]143,06| 954,43 0,55 | 25,75| 60,26 188,66| 486,2 | 221,64] 10,07
MongHuk
1018 |Poxok ¢ noBmasniom 100 6,75 | 8,17 | 58,29 333,69 0,11 | 0,1 20,8 20,1 | 70,93 | 12,07 | 1,2
1533 |Yar co cmopoamHon 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 ] 4,02 | 491 | 0,34
WUrtoro 3a MongHuk 300 6,86 | 82 | 67,94 373 0,11 9,53 | 20,8 33,16 | 74,95 | 16,98 | 1,54
WTtoro 3a geHb 48,9 160,45] 296,9 | 1886,87 | 0,93 | 42,74| 166,07 424,62| 851,28 320,97] 15,39




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntoA (nuct 13)

PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe meHto ans JIAMN 2024 [OeHb: cpena Ce3oH: Jleto
13-bIl AeHb Hepens: 3 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | SHepre- B M
Ne i, Macca " THuecKast NUTaMmuHbI (Mr) NHepanbHble BewecTaa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
295,43 [|"Konbacku" KypuHble C TOMaTHbIM 100 8,44 | 4,38 | 10,48 115,1 0,04 | 0,93 | 44,57 16,89 | 40,68 | 28,58 | 0,75
COycoM
203,11 |Bepmuwens oTBapHas ¢ Macnom u 170 5,79 | 6,07 | 33,91 213,43 19,62 1,4 | 205,2 14,491 34,37 | 13,5 | 0,88
VKpOW KabaykoBOW.
382,08 |Kakao HanMTok C MOJTOKOM. 200 3,87 | 3,9 | 20,79 133,74 0,04 ] 1,3 20 127,83] 116,2 | 22,79 | 0,74
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 500 20,35[15,22| 80,6 540,78 |19,73| 3,63 | 269,77 164,911 210,75] 68,77 | 2,73
0b6epn
82,02 |BopLy ¢ kanycTon u kapTodenem co 250/5/1 | 1,81 | 5,21 | 11,41 99,77 0,05 110,13 5,06 51,33 51,74 | 25,9 | 1,12
CMETaHOMN 1 YKPOMOM.
258,1 |Msico gyxoBoe, orypeL, cBexumn 250 8,9 [33,09]| 23,63 427,93 0,29 | 10,85 34,5 | 154,57] 48,81 | 2,03
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 Xneb pxaHo! . 30 1,95 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 14,1 | 1,17
UTtoro 3a OGep 796 18,78| 40,7 | 117,74 912,4 0,5 |24,98] 5,36 148,33] 316,71| 115,21] 5,78
MongHuk
1 027,01 |BuTyLika c nstomom. 100 7,69 | 7,58 | 54,84 318,34 0,13 30 25,69 90,5 14,8 | 1,31
577,04 |HanuTok 13 BULLHMW.. 200 0,16 | 0,04 | 17,09 72,6 0,01 3 17,53 6 7,35 | 0,15
Urtoro 3a MongHuk 300 7,85] 7,62 | 71,93 390,94 0,14 3 30 43,22 | 96,5 | 22,15 | 1,46
WTtoro 3a geHb 46,98163,54|270,27| 1844,12 |20,37]31,61| 305,13 356,46] 623,96] 206,13| 9,97
OO0 "KombuHaT LUKOMbHOro NuTaHmns" MpunoxeHune 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULeBasi LeHHOCTb NPUroToBnsAeMbIX 6ntog (nuct 14)
PauuoH: OcHoBHoe 18-T1 aHeBHOe MeHlo ansa JIAM 2024 [OeHb: YeTBepr Ce3oH: Jleto
14-bii oeHb Hepensa: 3 Bo3spacT: ¢ 7 go 11 net
Ne M Muwessie Beljectsa | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem Ny, HammeHosaHwe 6roaa acca W THeckas
peu. nopuum LLEHHOCTb
K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno NnopumoHHO. 5 0,04 | 3,63 | 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
790,01 |3anekaHka u3 TBOpora c pucom u 150/15 |21,86] 15,65| 36,96 376,13 0,07 | 0,43 | 87,33 217,261 293,08| 35,44 | 0,91
CIYLEHHLIM MOJIOKOM
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
338,02 |A6noko ceexee (Hapeska) 90 0,36 | 0,36 | 8,82 39,96 0,03 | 10,4 0,03 14,4 9,9 8,1 1,98
WTtoro 3a 3aBTpak 501 24,61[20,54| 72,28 572,42 0,13 [ 10,88]| 107,36 250,55| 328,1 | 51,68 | 3,7
0b6epn
103,1 |Cyn kapTodenbHbIN C KneLkamu, 15/250/1| 6,74 | 6,43 | 29,03 200,95 0,11 | 6,75 | 58,32 40,33 | 95,99 | 26,09 | 1,36
dprkagenbkamm M3 NTULbl U YKPONom
417,1 |KoTneTbl NO-XNbIHOBCKN CO CMETaHHO- 100 8,82 | 11,1] 6,83 162,52 0,04 | 2,73 | 21,53 22,87 80,84 | 11,81 | 1,29
TOMaTHbIM COYCOM .
199,17 [Mope ropoxoBoe C TOMaTOM CBEXUM 160 14,57 4,23 | 30,27 217,43 0,321 7,5 18,2 71,68 |149,29]| 63,84 | 4,72
388,05 |HanuTtok 13 nnoaoB LUMMNOBHMKA. 200 0,68 | 0,28 | 23,63 99,76 0,01 0,2 21,69 3,4 5,46 | 0,64
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxxaHon . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 141 | 1,17
UTtoro 3a OGep 816 38,28 24,04] 139,86| 928,96 0,6 [17,18] 98,35 179,07] 415,92| 129,7 | 9,84
MongHuk
410,03 |BaTpywka ¢ noBuANOM . 100 6,28 | 3,84 | 64,86 319 0,1 0,2 11,75 22,16 | 63,86 | 12,88 | 1,34
797,01 |HanuTok kntokBeHHbI LLKOnbHbIN 200 0,05] 0,02 | 15,32 61,66 1,43 10,921 1,05 3,46 0,1
Wrtoro 3a MongHuk 300 6,33 | 3,86 | 80,18 380,66 0,1 | 163]| 11,75 33,08 | 64,91 | 16,34 | 1,44
WTtoro 3a geHb 69,22]148,44]292,32] 1882,04 | 0,83 |29,69| 217,46 462,7 | 808,93] 197,72] 14,98




000 "KombuHAT LUKOMbHOro NUTaHuns"

MpumepHOe MeHIo 1 NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntoA (nuct 15)
PaumoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHIo ana J1IAM 2024 [OeHb: naTHUUA

Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: JleTo

15-bIl AeHb Hepens: 3 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | SHepre- B M
Ne i, Macca " THuecKast NUTaMmuHbI (Mr) NHepanbHble BewecTaa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08] 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
291,27 |MnoB 13 NTULbI C OrypLoM 250 14,241 14,46| 49,83 386,42 0,09 | 3,25 | 28,64 30,66 | 182,65 75,16 | 1,58
KOHCEPBUPOBAHHbLIM
393,02 |Yaw c N"MMOHOM K caxapom. 200/11/3,5/ 0,12 ] 0,02 | 11,21 455 2,83 13,85| 4,01 4,21 | 0,32
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
WTtoro 3a 3aBTpak 504,5 |16,69| 22,6 | 76,59 576,52 0,12 | 6,08 | 68,64 52,61 ]209,16| 83,27 | 2,28
0b6epn
75,01 |Wkpa cBekonbHas . 60 1,1 | 466 | 6,54 72,48 0,02 | 6,9 0,12 24,96 | 29,38 | 14,08 | 0,88
96,03 |PacconbHuk JleHnHrpagckuii co 250/5/1 | 2,78 | 2,87 | 12,62 87,41 0,1 | 8,45 5 35,82 | 76,42 | 29,07 | 1,02
CMETaHOW 1 3eNeHb0 _yKpona
232,07 |Pbiba 3aneyeHas ¢ kaptodenem co 250 18,89(23,07| 19,78 362,31 0,19 ] 6,91 | 63,34 63,25 | 284,19| 64,22 | 1,69
CMETaHHbLIM COYCOM
378,08 |Kucenb 13 BULWHK (ppyKTOBO-- 200 0,2 | 0,05 | 24,55 99,45 0,01 | 3,6 24 21,39 | 14,13 | 8,12 | 0,17
AroAHbIN)
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756,02 | Xneb pxaHoun 40 2,64 | 0,48 | 13,36 83,6 0,07 0,4 14 63,2 18,8 | 1,56
UTtoro 3a OGep 866 31,131 32,83] 112,85| 886,65 0,46 | 25,86]| 92,86 171,42 506,32 142,69| 5,98
MongHuk
415 KpeHgenb CaxapHbIi. 100 7241 2,1 | 60,99 291,82 0,12 19 18 78,99 | 12,18 | 1,06
668,02 |HanuTok 13 4YepHON CMOPOAMHbI. 200 0,21 | 0,08 ] 16,5 67,56 0,01 | 42 176 | 6,93 | 8,64 | 0,32
Wrtoro 3a MongHuk 300 745 | 2,18 | 77,49 359,38 0,13 | 42 19 35,6 | 8592 | 20,82 | 1,38
WToro 3a AeHb 55,27 57,61] 266,93| 1822,55 | 0,71 |73,94| 180,5 259,63| 801,4 | 246,78] 9,64
000 "KombuHaT LWKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBMNsieMbIx 6ntoA (nuct 16)
PaunoH: OcHoBHOoe 18-Tn gHeBHOe MeHIo ana JIAM 2024 [OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: Jleto
16-bIl AeHb Hepens: 4 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | JHepre- B M
No i, Macca " THyecKast NUTaMm1HbI (Mr) MHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08] 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
15 Chblp NOPLMOHHO. 15 3,95 | 3,99 51,71 0,02 | 0,11 31,5 0,15 90 8,25 | 0,11
2952 |Kawa rpeyHeBas paccbinyatas ¢ 250 9,37 | 8,67 | 29,7 234,19 0,18 |1 1,95 | 14,05 195,4 | 253,58]100,31| 2,75
MOJIOKOM
378,07 |Yan c MONOKOM K caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 | 13,36 74,22 0,02 | 0,71 10,2 70,94 | 50,02 | 10,88 | 0,49
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WToro 3a 3aBTpak 516 17,2 | 22,4 | 58,61 504,72 0,25 | 2,77 | 95,75 274,59 416,1 | 123,34] 3,73
O6ep
20,04 |CanaTt 13 cBexux orypuoB C SINLIOM . 60 1,841 502 | 0,94 56,33 0,02 | 3,16 30 14,69 36,71 ] 7,76 | 0,53
101,09 |Cyn kapTodenbHbIN C NWEHOM U 20/250/1] 6,77 | 4,1 | 19,85 143,38 0,13 925| 7,35 32,77 (101,99] 34,61 | 1,12
ropOyLuen, ¢ ykponom
833,03 ["MHe3abIWKN" KypUHbIE C COYCOM 100 16,56| 9,14 | 7,03 176,62 0,05 0,37 | 46,8 18,02 | 90,59 | 15,14 1
TOMaTHbIM
143 Pary 13 oBoLlen. 150 2,82 | 7,36 | 14,85 136,92 0,07 [ 10,05] 11,3 52,24 | 66,58 | 28,86 | 0,95
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xne6 nweHnYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxxaHon . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 141 | 1,17
WTtoro 3a OGep 871 36,06 28,02] 125,37| 897,95 0,43 | 26,83] 95,75 180,22] 406,27 126,87 6,23
MongHuk
985 Bynouyka " MNnetéxka" 100 7,74 114,51| 57,35 390,95 0,13 21,25 19,35] 83,4 | 12,88 1,11
646,08 |HanuTtok n3 anenbcuHOB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wrtoro 3a MongHuk 300 7,78 [ 14,53] 73,9 457,49 0,13 | 2,6 | 21,25 34,34 88,4 | 19,11 | 1,54
WToro 3a AeHb 61,04 64,95| 257,88| 1860,16 | 0,81 | 32,2 | 212,75 489,15 910,77 269,32] 11,5




000 "KombuHaT LKoNbHOro nuTaHunsa” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo U NULWeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsieMbIx 6ntoA (nuct 17)

PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe MeHio ans JIAMN 2024 [eHb: BTOPHUK Ce3oH: Jleto
17-bIl AeHb Hepens: 4 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | SHepre- B M
Ne i, Macca " THuecKast NUTaMmuHbI (Mr) NHepanbHble BewecTaa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
b K 4 (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
16,05 [BeTtynHa NOpLUMOHHO . 15 3,39 | 3,14 41,82
309,02 [MakapoHbl OTBapHbIE C Macnom u 180 6,1 | 7,12 | 36,47 234,36 |45,96| 2,1 297 32,25 48,71 | 15,79 | 1,05
MKpOW kabaykoBom
1533 |Yar co cmopoamHon 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 ] 4,02 | 491 | 0,34
824 BaToH nweHWYHbIN 30 2,25 | 0,87 | 15,42 78,51 0,03 57 19,5 3,9 | 0,36
338,13 |BaHaH Hape3ka . 80 1,2 0,4 16,8 75,6 0,04 8 6,4 22,4 33,6 | 0,48
WToro 3a 3aBTpak 505 13,05[11,56| 78,34 469,6 46,03[19,563| 297 57,41 | 94,63 | 58,2 | 2,23
O6ep
24 Canat 13 cBeXxux noMuaopos 1 60 0,56 | 3,68 | 2,09 43,72 0,02 94 14,26 | 18,94 | 9,97 | 0,46
OrypLIOB C JIYKOM _penyaTbiM
88 LLn n3 ceexeit kanycTbl C 250/10/1 | 1,95 | 6,49 | 10,12 106,69 0,06 | 18,82] 10,02 52,35 51,78 | 23,92 | 0,78
KapTodenem, cMeTaHow 1 YKPONoMm.
1 558,03 |CnuBoYHasi UHAIOLIKA C COYCOM. 105 10,4 | 5,85 | 8,76 129,29 0,02 | 3,22 | 82,97 25,15 94,15 | 39,81 | 0,73
302 Kawa neprnoBas paccbinyaras. 150 513 ] 3,91 | 35,49 197,7 0,05 21 32,97 | 186,9 | 24,17 | 1,08
376,19 |Komnot u3 kyparu. 200 1,04 | 0,06 | 25,17 105,38 0,02 0,8 41,82 | 29,2 | 23,08 | 0,69
817,02 | Xne6 nweHUYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
761 PxxaHon xneb 60 3,96 | 0,72 | 20,04 125,4 0,1 0,6 21 948 | 28,2 | 2,34
UTtoro 3a OGep 896 28,56122,41] 137,67 889,58 0,34 | 32,24] 114,59 199,55| 514,77| 157,55| 6,74
MongHuk
1 452,04 | Mupor "LLkonbHbIN". 80 3,56 | 15,87| 56,8 384,27
393,04 |Yan c nuMOHOM, caxapom 200/11/9] 0,14 | 0,02 | 11,27 45,82 3,63 1465| 445 | 4,45 | 0,33
Wrtoro 3a MongHuk 300 3,7 |15,89] 68,07 430,09 3,63 1465| 4,45 | 4,45 | 0,33
WToro 3a AeHb 45,31149,86]|284,08| 1789,27 |46,37| 55,4 | 411,59 271,611 613,85| 220,2 | 9,3
000 "KombuHaT LWKonbHOro nuTaHuns” Mpunoxenwne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHIo 1 NULWeBas LLeHHOCTbL NPUroToBNsieMbIx 6ntoA (nuct 18)
PauuoH: OcHoBHoe 18-Tu gHeBHOe meHto ans JIAM 2024 [eHb: cpena Ce3oH: Jleto
18-bI AeHb Hepens: 4 BospacT: ¢ 7 o 11 net
Muwesble BellectBa | AHepre- B M
Ne i, Macca " THyecKast NUTaMmuHbI (Mr) MHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu, pvem nuwmM, HanMeHoBaHue 6noaa nopuM LLeHHOCTb
K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkasn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
259,49 [|>Kapkoe no-gomaluHemy ¢ MACOM 1 260 8,17 | 28,85 23,45 386,13 0,23 | 4,93 0,08 31,93 | 153,2 | 46,77 | 2,17
CBEXWM OrypLiomM
376,18 |Yan c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 ] 11,01 44,71 0,05 11,99] 4,12 | 424 | 0,44
824 baToH nweHNYHbIN 30 2,251 0,87 | 15,42 78,51 0,03 5,7 19,5 3,9 0,36
WToro 3a 3aBTpak 501 10,52]29,75| 49,88 509,35 0,26 | 4,98 0,08 49,62 |176,82] 54,91 | 2,97
O6ep
75,01 |Wkpa cBekonbHas . 60 1,1 |1 466 | 6,54 72,48 0,02 6,9 0,12 24,96 | 29,38 | 14,08 | 0,88
786,01 |BynboH C nenbMeHaMy OTBaPHbLIMW. 250 14,18 5,46 | 25,61 208,32 0,1 ]1034| 13,58 54,02 1181,38]| 24,83 | 2,04
256,23 |KotneTtbl "Jobutensckme" pbibHble ¢ 105 757 | 4,12 | 6,19 92,1 0,05 | 1,44 374 32,421 104,78| 24,97 | 0,7
COYCOM TOMAaTHbIM.
304 Puc oTBapHou ¢ Macrom 150 3,68 | 5,38 | 31,69 189,9 0,03 27 7,46 | 63,24 | 21,98 | 0,61
389 COK B aCCOPTUMEHTE 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,02 | Xne6 nweHUYHbIN 60 5521 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxxaHon . 30 1,95] 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 141 | 1,17
UTtoro 3a OGep 855 34,6 | 22,02] 152,73 947,5 0,36 | 12,68| 78,4 181,36| 489,18] 126,36| 6,86
MongHuk
1 000,01 |BaTpylika c TBOPOrom. 100 14,13| 7,78 | 45,83 309,86 0,13 | 0,2 36,68 83,9 | 156,84] 20,34 | 1,1
388,05 |HanuTok 13 nnoaoB LUMMOBHMKA. 200 0,68 | 0,28 | 23,63 99,76 0,01 0,2 21,69 3,4 5,46 | 0,64
WTtoro 3a MongHuk 300 14,81| 8,06 | 69,46 409,62 0,14 | 0,4 36,68 105,59 160,24| 25,8 | 1,74
WTtoro 3a AeHb 59,93] 59,83] 272,07| 1866,47 | 0,76 | 18,06| 115,16 336,57| 826,24 207,07| 11,57
Coctasun TexHonor1 YTtBepaun

M.M.




