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План мероприятий по профилактике МБОУ Школа № 3 г. о. Самара  

на 2023-2024 учебный год. 

 

№п\п Мероприятия   Сроки  Ответственный 

Общая профилактика 

1 Организационные мероприятия: 

-Составление списков детей девиантного 

поведения, социально неблагополучных 

семей, опекаемых. Составление 

документации на текущий уч. г. 

(характеристики, соц. паспорта и пр.) 

-Организация внеурочной занятости детей 

девиантного поведения. Организация 

досуговых мероприятий (кружки, секции), 

распространение информации и включение 

детей, имеющих факторы риска. 

-Выявление детей, имеющих факторы риска: 

диагностика склонности к правонаруше 

ниям, диагностика суицидальных намерений  

На начало 

учебного года, в 

течение года 

обновлять  

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи, 

классные руководители 

 

2 Заседание Совета профилактики 1 раз в четверть Пак В.В., зам. директора по ВР 

3 День профилактики 1 раз в 

четверть  

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

инспектор ОДН  

4 Операция «Контакт» (рейд по выявлению соц. 

неблагополучных семей, учащихся, не 

приступивших к занятиям). 

1 раз в 

полугодие 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители 

5 Инструктивное совещание классных 

руководителей по реализации плана по 

профилактике 

Сентябрь Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители 

6 Консультации для родителей детей «группы 

риска» 

В течение года  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи,  

классные руководители 

7 Информирование в школьных социальных 

группах о номерах телефона доверия, 

размещение полезной информации 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР 

Информационная безопасность обучающихся 

для обучающихся: 

1 Беседы на темы «Интернет в моей семье», 

«Мой социум в Интернете» 

 1 раз в 

полугодие 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

2 Всероссийский интернет-урок «Территория 

безопасности», «Урок цифры», «Единый урок 

по безопасности в сети Интернет» 

В течение года 
(по особому 

графику) 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Волкова Е.Н., педагог-организатор, 

классные руководители 

для родителей: 

1 Родительское собрание на тему: «Об этике 

общения в социальных группах и сетях, 

опасность экстремизма» 

1 четверть  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители 

для педагогов:  

1 Учебный курс «Информационная 

безопасность детей: социальные и 

В течение года Рощупкина О.В., зам. директора 

по УР 



технологические аспекты» 

Профилактика суицидального поведения обучающихся 

для обучающихся: 

1 Мониторинг факторов риска суицидальных 

настроений среди обучающихся 7- 11 

классов 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи  

2 Мероприятия (беседы, тренинги, игры) по 

профилактике негативных проявлений с 

участием школьной службы примирения 

В течение года 
(по особ. графику) 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи 

3 Психодиагностика по методике Дембо-

Рубинштейна, направленная на изучение 

самооценки обучающихся.  

сентябрь Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи 

для родителей: 

1 Индивидуальные консультации 

на тему: «Причины и мотивы суицидального 

поведения детей и подростков» 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР, 
Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 
педагоги-психологи 

2 Родительское собрание на тему 

«Эмоциональное благополучие детей, или 

что надо знать родителям о суициде и 

буллинге» 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

для педагогов: 

1 Семинар «Предотвращение кризисных 

ситуаций в образовательной среде»  

Март  Пак В.В., зам. директора по ВР 

2 Учебный курс «Как предотвратить насилие, 

травлю и кибербуллинг в школе» 

В течение года Рощупкина О.В., зам. директора 

по УР 

Профилактика правонарушений среди обучающихся 

для обучающихся: 

1 Профилактические и просветительские 

беседы с участием инспектора ОДН 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР, 

инспектор ОДН 

2 Спортивные соревнования «Мы - за ЗОЖ» в 

рамках школьной   спартакиады 

Апрель  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Вишняков М.А., Зайдуллин Р.М., 

учителя физической культуры  

3 Диагностика уровня школьной тревожности 

Филлипса  

Декабрь  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи 

для родителей:  

1  Родительское собрание на тему «Роль семьи 

в профилактике безнадзорности и право 

нарушений среди несовершеннолетних» 

3 четверть Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

для педагогов: 

1 Семинар-практикум с молодыми педагогами 

«Как вести профилактическую работу с 

обучающимися «группы риска» в классе» 

Октябрь Пак В.В., зам. директора по ВР 

Профилактика употребления несовершеннолетними наркотических средств 

для обучающихся: 

1 Социально-психологическое  тестирование по 

раннему выявлению незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ: 

-Анализ результатов по итогам социально-

психологического тестирования по раннему 

выявлению незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, 

выявление обучающихся латентной и явной 

группы риска и обучающихся, анкеты которых 

признаны недостоверными. 

-Индивидуальные консультации с обучающимися 

латентной и явной группы риска. 

-Групповая профилактическая работа с 

Октябрь-

декабрь 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи,  

Волкова Е.Н., педагог-организатор  



обучающимися, анкеты которых признаны 

недостоверными. 

-Профилактические мероприятия в классах, где 

выявлены обучающиеся высокой и высочайшей 

групп риска. 

2 Профилактические и просветительские 

беседы с участием врача-нарколога 

В течение года 
(по особ. графику) 

Пак В.В., зам. директора по ВР 

для родителей:  

1 Индивидуальные консультации с 

родителями латентной и явной групп риска 

по итогам социально-психологического 

тестирования по раннему выявлению 

незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ.  

Декабрь Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи  

2 Родительское собрание на тему «Роль семьи 

в профилактике наркомании подростков» 

4 четверть Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

для педагогов: 

1 Семинар по процедуре проведения СПТ для 

классных руководителей 7-11 классов 

Октябрь  Пак В.В., зам. директора по ВР 

Профилактика буллинга среди обучающихся 

для обучающихся: 

1 Мероприятия (беседы, тренинги, игры) по 

профилактике негативных проявлений с 

участием школьной службы примирения 

В течение года 
(по особ. графику) 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Лосева Е.А., руководитель ШСП 

2 Социально-психологические тренинги по 

межличностному общению, формированию 

навыков мирного разрешения конфликтов 

В течение года 
(по особ. графику) 

Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи 

3 Тестирование по методу Томаса-Килмана 

«Поведение в конфликтных ситуациях»  

Ноябрь  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Гуртова Н.Н., Васильева Т.Н., 

педагоги-психологи 

для родителей:  

1 Родительское собрание на тему 

«Эмоциональное благополучие детей, или 

что надо знать родителям о суициде и 

буллинге»  

2 четверть Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

для педагогов:  

1 Учебный курс «Как предотвратить насилие, 

травлю и кибербуллинг в школе» 

В течение года Рощупкина О.В., зам. директора 

по УР 

Профилактика экстремизма среди обучающихся 

для обучающихся: 

1 Школьная неделя по профилактике 

экстремизма в молодежной среде: Классный 

час «Нам надо лучше знать друг друга»; 

Творческий конкурс «Моя национальность - 

человек» 

Январь  Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители,  

учителя политехнического цикла  

2 Мониторинг аккаунтов обучающихся в 

социальных сетях по   выявлению фактов 

вовлечения несовершеннолетних в 

деятельность социально опасных 

виртуальных сообществ 

В течение года Пак В.В., зам. директора по ВР, 

Волкова Е.Н., педагог-организатор  

для родителей: 

1 Родительское собрание на  тему «Об этике 

общения в социальных группах и сетях, 

опасность экстремизма» 

1 четверть Пак В.В., зам. директора по ВР, 

классные руководители  

для педагогов: 

 Семинар «Профилактика терроризма и 

экстремизма в подростковой среде»  

Февраль Пак В.В., зам. директора по ВР 
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